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【专家论坛2】以学习为中心的大学英语高效课堂建设 

（部分发言专家掠影）

以学习为中心的大学英语高效课堂建设

主持人：教育部高等学校大外教指委秘书长 王海啸

时间：2015年3月28日14:00-18:00

2015-03-29 高教社外语
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1 基于大学英语课程的项目研究：理据、实践、反思

发言人：重庆大学外国语学院 余渭深 欧玲 李小辉

重庆大学教学团队从什么是“大学英语课程的项目研究”，到为什么要进行项目研究，

以及在大学英语课程中进行课程项目研究的可行性出发，对“基于课程的项目研究”进

行了界定。明确课程项目研究是通用大学英语课程(EUS)教学的重要组成部分，是课程项

目教学的拓展形式，是课程学习的一种实践方式，是通过教师教学和指导，学生团队完

成的小型研究。其目的是促进学生使用英语，通过项目整合语言与内容的学习凸显相关

语言技能的发展，协调知识、能力、素质的平衡发展。重庆大学教学团队根据重庆大学

生源、课程资源、学校资源以及教师队伍的实际情况制定了“课程项目实施基本原

则”，设计了完整的课程项目实施步骤、支撑体系和评价体系。经过几年的教学实践，

促进了学生语言能力、学术意识、综合素养等方面的发展，也得到了学生、各专业学院

和学校的认可。

2 从教习到习得的思考 

发言人：东南大学教师教学发展中心 李霄翔

东南大学李霄翔教授从大学英语“教什么 如何教？”引出教习和习得的区别，习得是在

教习的基础上进行体验或实践，从而学习的内容和知识得到内化的过程。针对中国90后

学生的认知特点，他们对体验和交互活动在心理和策略上有更多的认同，在“做中学、

学中做”更适合他们的学习。从而，在新形势下，大学外语改革的基本路径为创建教学

模式、改革教学方法、创新教学管理机制。在大学英语的教学中，应以学生为主体，教

师为主导，使学生获取一门技艺，而不仅仅是技能。由此，提出项目式教学法的必要性

以及其特征、运行模式等。在教学准备、教学过程和教学评估中保持教、学和学校管理

的一致性，通过对教学质量评价标准的确定来促使老师主动创新，在项目式教学中调动

学生的正能量。

3 项目式翻转课堂的设计与实践

发言人：南京大学大学外语部 夏珺 王晓红

南京大学教师团队从国内外文献对翻转课堂的定义切入，揭示其与传统课堂的实质性差

异。聚焦外语翻转课堂，在对现有文献回顾的基础上提出这一模式在实际操作中的难点

和问题。报告接着引入“项目式翻转课堂”的概念，通过分析项目式学习（PBL）与翻转

课堂的契合点，寻求解决难点和问题的视角与方法。最后，从南京大学的实际教学案
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例，展示大学英语项目式翻转课堂的设计、实践与评估过程，以此揭示大学英语翻转课

堂的独特之处。

4 普通本科院校大学英语探究式教学模式探究与实践

发言人：华东交通大学外国语学院 唐斌 秦黎

基于计算机网络的立体化、多元化、个性化教学模式为大学英语教学带来了巨大转变，

但是普通本科院校大学英语教学仍然存在很多问题，诸如大班教学、课时缩减、学生主

体意识不强、自主学习能力差、选择与加工有价值信息能力和语言实际运用能力弱等。

基于项目式的探究式教学模式正在颠覆传统的大学英语教学课堂，老师和学生一起完成

选题，完成策划，完成研究任务，最后形成优秀的成果。学生成长为具有独立探索精神

和社会责任感的个体，改变了语言学习目标的认知，他们的各项能力得到提升，如阅读

能力、信息选择与分析能力、翻译能力、写作能力、展示能力、沟通能力、研究能力、

语言综合运用能力等。而老师学会做一个支持者，一个懂得开发学生能力并且敢于放手

的守望者——因为这才是老师个人价值最愉快的体现。但在实施改革过程之前需要做好

教师和学生的培训，让他们充分了解PBL，建议教师指导与课堂展示相结合，注意课堂展

示模式多样化，课堂展示与课外提交、第二课堂相结合，团队任务设定明确和评估公

正。 

5 以项目为依托，探究式大学英语教学模式的建立

——哈尔滨工程大学教改探索

发言人：哈尔滨工程大学外语系 王庆忠 王丽丽

在全国高校都在探索大学英语教学改革与发展的背景下，哈尔滨工程大学外语系以学校

修订2014版培养方案工作为契机，首先探索了以项目为依托，探究式大学英语教学模式

的构建。这种教学模式以学生分组合作共同实施一个完整的项目为基础，实现了三个中

心的转变，即由以教师为中心转变为以学生为中心，由以课本为中心转变为以“项

目”为中心，由以课堂为中心转变为以实际经验为中心。教学内容由以语言教学为主转

为以内容引导、布置项目、答疑解惑、检查考核为主。授课学时由理论学时和实践学时

组成。理论学时的教学内容为讲解每阶段的项目要求、传授完成项目必备的知识技巧、

提供相应的学习资源。实践学时是以学生自主学习和分组合作完成项目为主。学生在教

师的指导下独立研究、分组合作、自主完成项目，课堂上呈现项目成果。考核模式取消

了终结性试卷考核，改为过程考核，同时激励学生呈现探究性的英语口笔语成果。探究

式的大学英语教学模式既培养了学生的思辨能力，又提高了学生英语综合应用能力，同

时也增强了其自主学习能力和合作学习能力。 
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